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KURULUS

Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi, Saghik Bilimleri Fakiiltesi Yiiksek Ogretim
Kurulu’nun 9 Mayis 2018 tarihindeki Genel Kurul toplantisinda kabul edilen Resmi Gazete’de
18 Mayis 2018 tarihinde yayinlanan 7141 No’lu “Yiiksekdgretim Kanunu ile Baz1 Kanun ve
Kanun Hilkmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun’ Ek madde 184

kapsaminda resmi olarak Sakarya Akyazi ilgesinde kurulmustur.

Saglik Bilimleri Fakiiltemiz biinyesinde, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Hemsirelik, Saglik
Yonetimi olmak lizere toplam 3 bolim bulunmaktadir. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Bolimiimiiz 2020-2021 Giliz doneminde ilk 6grenci alimini yapmis ve egitim-0gretim

faaliyetlerine baglamistir.

Fakiilte binamiz iki katli olup; derslikler ve bilgisayar laboratuvarlari, gretim elemani odalari,

saglikli yasam ve egzersiz laboratuvari, elektroterapi ve isi-1s1k laboratuvarlart bulunmaktadir.
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Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast
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Saghikli Yagsam ve Egzersiz Laboratuvart



Isi-Isik Laboratuvart Bilgisayar laboratuvart



FiZYOTERAPI ve REHABILITASYON BOLUMU
Genel Tamitim

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, bireylerde hareket bozukluguna yol acan yaralanmalarda,
hastalik ve yaslilikta, agr1 ve fonksiyon bozukluklarinda, uzman hekimin tanisindan sonra

gerekli tedavi yontemlerinin planlanarak uygulanmasini igermektedir.

Fizyoterapist; yaralanma, hastalik, hareket sistemi bozukluklar1 veya diger durumlardan
kaynaklanan agr1 ve fonksiyon bozukluklarmin diizeltilmesi veya en aza indirilmesi, bireylerin
yasam kalitesinin arttirilmasi, fonksiyonel limitasyonlarini, agriy1 ve yeteneklerini meslege
0zgii 6lgme, degerlendirme ve inceleme yontemleri ile fizyoterapi ve rehabilitasyon programini
planlayan, uygulayan ve tekrar degerlendirerek rapor eden, saglikli kisilerin sagligin1 devam
ettirmek amaciyla uygun egzersizler/ koruyucu programlar planlayan mesleki otonomiye sahip

olan bir saglik elemanidir.

Fizyoterapi; siirekli gelisen ve teknolojik gelismeyle kendini yenileyen bir sektér oldugundan
bu alandaki kalifiye eleman ihtiyaci giderek artmaktadir. Dogustan veya sonradan kazanilmig
engele sahip birey sayisinin giderek artisi rehabilitasyon alaninda ¢alisacak fizyoterapistlere
olan ihtiyaci da arttirmigtir. Bu bakis acistyla giiniimiizde diinyada fizyoterapi lisans
programlar1 giderek artmaktadir. Program, egitim siireci boyunca yeniliklere ve cagin

gereklerine entegre bir sekilde hareket edecektir.

Boliimiimiiz modern altyapi ¢agdas egitim-6gretim Ve arastirma ortami, evrensel diizeyde bilgi
ureten, kendini bilimsel olarak siirekli yenileyen ve arastiran aktif ve dinamik bir akademik

kadro ile nitelikli 6grencilere ev sahipligi yapmay1 amaglamaktadir.

Dinamik akademik kadromuz, ¢ok yonlii hazirlanmig programlar ¢ergevesinde, giincel Kitaplar
ve yaylarla, 6grencilerle iyi bir iletisim ic¢inde interaktif yontemleri kullanmaktadir. Bu
sayede oOgrencilerin fonksiyonel uyum kazanmalari, yiiksek bir motivasyona ve bireysel
caligma disiplinine sahip, insiyatif alabilen ve liderlik yapabilen, yenilikgi, insani degerlere ve
sorumluluk bilincine sahip, insan hak ve 6zgiirliiklerine saygili, grenmeye agik basarili fertler

olarak toplumla biitiinlesmeleri ve arastirmaci bir ruhla yetigsmeleri saglanmaktadir.



Programin Amaci

Boliimiin amaci, fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda, tilke ve bélge ihtiyaglarini dikkate
alarak bilgi ve beceriyi birlestiren, uzmanlagmis, yenilik¢i ve arastirmacit mezunlar

yetistirmektir. Program, diinya standartlarina uygun egitim sunarak;

e Toplumun saglik problemlerine duyarli, etik degerlere bagli ve bilimsel diisiinceye

deger veren,
e Iletisim becerileri yiiksek ve ekip calismasini benimsemis,
e Yasam boyu 6grenmeye odakli ve arastirmaci,
e Kanita dayali fizyoterapiyi Klinik karar siire¢lerinde kullanabilen,

e Hareket ve fonksiyonun korunmasi ve gelistirilmesi igin uygun degerlendirme

yapabilen,
e Kisiye 6zgii tedavi programlarini planlayip uygulayabilen,

e Toplum saghigini gelistirebilecek bilgi ve beceriye sahip fizyoterapistler yetistirmeyi
hedeflemektedir.

Programin Hedefleri

1.Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili yeterli kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma;
2.Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili etik ilke ve kurallara iliskin bilgiye sahip olma,

3.Fizyoterapi ve rehabilitasyon ile ilgili edindigi bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla

degerlendirme; problem ¢6zebilme, kanita dayali uygulama yapabilme becerilerini gelistirme,
4.Saglik alaninda iilkemiz ve diinya giindemindeki gelismeleri izleme ve toplumsal sorumluk
bilinci ile degerlendirme.

Program Ogrenme Ciktilar

Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon programi Ogrencilerinin, asagida belirtilen kazanimlarla mezun olmalari

beklenir;

1- Saglikli, engelli ve fizyoterapi gerektiren bireylere egzersiz tedavisi, manuel tedavi,

elektroterapi tedavisini dogru bir sekilde uygulama bilgisine sahip fizyoterapist yetistirmek,



2-Fizyoterapi alaninda hasta ve hasta yakinlari ile ilgili siiregleri belirli kriterlere (insan haklari,

hasta haklari, saglik mevzuati) gore yiirlitecek mezunlar yetistirmek,

3-Gorev, hak ve sorumluluklart ile ilgili yasa, yonetmelik, mevzuat ve mesleki etik kurallarina

uygun davranig gosteren lisans mezunu bireyler kazandirmaktir.
Mezunlarin Calisma Alanlar

Fizyoterapi programindan mezun olan 6grenciler;

. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Klinikleri,

. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Arastirma ve Uygulama Merkezleri
. Universite ve Devlet Hastaneleri,

. Ozel Hastaneler,

. Saglikli Yasam Merkezleri,

. Ozel Dal Merkezleri, Tip Merkezleri,

. Spor Kuliipleri,

. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezleri,

. Rehberlik ve Arastirma Merkezleri (RAM),

. Vestibiiler Rehabilitasyon Uygulayan KBB Muayenehaneleri
. Kaplica-Kiir Merkezleri,

. Wellness/Spa/Termal ~ Tesisler  vb.  tim  saglik  kuruluslarinda  istihdam

edilebilmektedirler.
+1 Egitim Modeli

Fizyoterapi programinda “7+1 Egitim Modeli” uygulanmaktadir. Ogrenciler 7 yar1yil boyunca
okulda teorik egitim almakta olup, 1 yartyil da isletmede mesleki egitim gormektedirler. Bu
kapsamda, 1.80 ve lizeri agirlikli not ortalamasma sahip 6grenciler 7. ya da 8. yariyilda
isletmede mesleki egitime gitmektedirler. Isletmede mesleki egitim; 16 hafta boyunca tam
zamanli olarak isyerlerinde gerceklestirilmektedir. Isletmede mesleki egitim siiresince
ogrencilerin is kazasi ve meslek hastalig1 sigortasi liniversitemiz tarafindan yapilmaktadir.

Isletmede mesleki egitim, kamu ve &zel saglik kurum ve kuruluslarinda yapilabilmektedir.



7+1 Egitim Modeli, 0Ogrencilerin nitelikli meslek elemani olarak gdrev yapacaklari
igsyerlerindeki sorumluluklarini, is¢i-igveren iligkilerini, isyeri ¢alisma kosullarini ve teorik
bilgilerini isyerinde uygulama imkani saglamayr amaclamaktadir. 7+1 Egitim Modeli
ogrenciye daha kolay is bulma imkani, kariyer planlamasi ve hedeflere ulasma, is hayatinin

sartlarin1 daha erken 6grenme ve uygulama becerisine sahip olmaktadir.
Zorunlu Staj Uygulamasi

Zorunlu staj uygulamasi, 4. yartyil sonunda 15 ig giinii, 6. yartyil sonunda 15 is gilinii olmak
tizere toplam 30 is giliniidiir. Staj 6. yartyil sonunda 30 is giinli olacak sekilde tek sefer de

yapilabilir.
Bitirme Calismasi

Boliimiimiizde Bitirme Calismasi kapsaminda proje hazirlanmasit gerekmektedir. Proje
hazirhigina yonelik ilk olarak proje amacinin belirlenmesi (projenin ne tiir bir ihtiyaci
karsilayacagi, nerelerde ve hangi amacla kullanilacagi), sonrasinda literatiir aragtirmasinin
yapilmasi (¢aligma konusu ile ilgili uygulamali yurtigi ve yurtdisi ¢alismalarin incelenmesi) ve

fizibilite ¢alismasinin yapilmasi gerekmektedir.
Bitirme ¢alismasina iligkin icerik rehberine asagidaki baglantidan ulasilabilir.

BITIRME CALISMASI ICERIK REHBERI

Mezun Olma Sart1

. 8 yariyil sonunda toplam 240 AKTS (Avrupa Kredi Transfer Sistemi) derslerden (staj,
uygulama ve laboratuvar) basarili olup 4.00 iizerinden en az 2.00 agirlikli not ortalamasi

gerekmektedir.

. Ogrenciler 30 giinliik stajin1 tamamlamak zorundadirlar.
EGITIM OGRETIM PLANI

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii 2021-2022 Egitim-Ogretim Y1l1 8 Yariyillik Ders Plan:
asagidaki Tablo 1°de verilmektedir.


https://sbf.subu.edu.tr/tr/bitirme-calismasi-i%C3%A7erik-rehberi

1. Yanyil

KODU
ENF 101
FTR 101
FTR 103
FTR 109
FTR 111
ING 181
¥ SDG 001
= FTR 131
= FTR 133
« FTR 135
= FTR 137

= FTR 139

2. Yanyil
KODU

FTR 106
FTR 108
FTR 114
FTR 116
ING 182
TUR 102
¥ SDG 001
«FTR 132
« FTR 134
= FTR 136
« FTR 138

= FTR 140

Tablo 1: Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Ders Plam

DERS

BILGI TEKNOLOJILERI VE KODLAMA
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYONA GIRIS VE KARIYER PLANLAMA
ANATOMi

TIBBI BiYOLOUI

BIYOFIZIK

INGILIZCE 1

SBF BOLUM SECMELI 1YY
PSIKOLOJI

CEVRE VE SOSYAL SORUMLULUK
TIBBI TERMINOLOJI

DIJITAL OKURYAZARLIK

SAGLIK HiZMETLERINDE GUNCEL TEKNOLOJILER

DERS TOR

FiZYOLOJI Zorunlu Ders
HISTOLOJI-PATOLOUI Zorunlu Ders
PSIKOSOSYAL REHABILITASYON Zorunlu Ders
HAREKET VE FONKSIYON GELI$iMi Zorunlu Ders
INGILiZCE 2 Zorunlu Ders
TURK DL Zorunlu Ders

SBF BOLUM SECMELI 2YY Secmeli Ders Grubu

BiYOKIMYA Segmeli Ders
FIZYOTERAPIDE PALPASYON Segmeli Ders
SUNUM BECERILERI Secmeli Ders
SAGLIKLI YASAM ICIN EGZERSIZ Secmeli Ders
MIKROBIYOLOJ Secmeli Ders

TOR

Zoruniu Ders

Zorunlu Ders

Zorunlu Ders

Zorunlu Ders

Zorunlu Ders

Zorunlu Ders

Secmeli Ders Grubu

Secmeli Ders
Secmeli Ders
Secmeli Ders
Segmeli Ders

Secmeli Ders

T+U+L SAAT

6+4+0

4+0+0

2+0+0

2+1+0

4+0+0

44040

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

T+U+L SAAT

2+1+0

3+0+0

6+4+0

2+0+0

3+0+0

4+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

DiL

Tiirkge
Tiirkge
Tiirkce
Tiirkge
Tirkgce
Tirkge
Turkge
Tarkee
Tiirkge
Turkge
Tiirkge

Tiirkge

Toplam:

DiL

Tiirkge
Tarkce
Tirke
Turkce
Tirkge
Turkce
Turkce
Trkge
Tiirkge
Tirkge
Tiirkge

Tiirkge

Toplam:

KREDI

27

KREDI

AKTS

AKTS



3. Yanyil
KODU
FTR201
FTR203
FTR207
FTR 209
FTR211
¥ SDG 00t
= FTR 221
« FTR 223
= FTR 225
= FTR 227

« FTR 229

4. Yariyil
KODU

ATA 202
FTR 204
FTR 206
FTR208
FTR210
¥ SDG 001
= FTR222
= FTR224
= FTR 228
= FTR 230
« FTR 270

= FTR 272

DERS
KLINIK NOROANATOMI

ELEKTROTERAPI |

FIZYOTERAPIDE TEMEL OLCME DEGERLENDIRME

KLINIK TIBBi BILIMLER

TEKNOLOJIK REHABILITASYON VE YAPAY ZEKA

SBF BOLUM SECMELI

BESLENME ILKELERI

ISARET DiLi

ERISEBILIRLIK VE EVRENSEL TASARIM
AGRI VE ENFLAMASYON

SAGLIK TURiZMI

DERS

ATATURK ILKELERI VE iNKILAP TARIHI
TERAPOTIK EGZERSIZ YAKLASIMLARI
KINEZYOLOJi VE BiYOMEKANIK
ELEKTROTERAPI Il

EGZERSIZ FiZYOLOJiSI

SBF BOLUM SECMELI 4YY

ILK YARDIM

KLINiK GENETIK

BEDEN FARKINDALIK TERAPISI
OBEZITE VE DIYABETTE FIZYOTERAPI

ARASTIRMA YONTEMLER(

HALK SAGLIGINDA FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON

TOR
Zorunlu Ders
Zorunlu Ders
Zorunlu Ders
Zorunlu Ders
Zorunlu Ders
Secmeli Ders Grubu
Segmeli Ders
Secmeli Ders
Secmeli Ders
Secmeli Ders

Secmeli Ders

TOR

Zorunlu Ders
Zorunlu Ders
Zoruniu Ders
Zorunlu Ders
Zorunlu Ders
Segmeli Ders Grubu
Secmeli Ders
Segmeli Ders
Secmeli Ders
Secmeli Ders
Segmeli Ders

Segmeli Ders

T+U+L SAAT

2+0+0

2+4+0

3+2+0

4+0+0

2+1+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

THU+L SAAT

4+0+0

4+4+0

6+0+0

4+2+0

2+1+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

2+0+0

Tiirkge

Tiirkge

Tiirkge
Toplam:

DiL

Tirkge
Tilirkge
Tirkge
Tiirkce
Tiirkge
Tiirkge
Tirkce
Tarkce
Turkce
Tiirkce
Tiirkce
Tirkee

Toplam:

KREDI

19

KREDI

26

10

AKTS



5. Yanyil

KODU DERS TOR T+U+L SAAT DIL KREDI AKTS
FTR 301 NOROFIZYOLOJIK YAKLASIMLAR Zoruniu Ders 4+4+0 Tirrke 6 6
FTR303 PEDIATRIK REHABILITASYON Zorunlu Ders 3+2+0 Tiirkge 4 4
FTR 305 ORTOPEDIK REHABILITASYON Zorunlu Ders 34240 Tiirkge 4 4
FTR307 ORTEZ-PROTEZLER VE REHABILITASYON Zorunlu Ders 3+2+0 Tiirkge 4 5
FTR311 NOROLOJIK REHABILITASYON Zorunlu Ders 3+2+0 Tiirkge 4 4
FTR313 MESLEKI INGILIZCE 1 Zoruniu Ders 2+2+0 Tirkge 3 4
¥ SDG 001 SBF BOLUM SECMELI 5YY Secmeli Ders Grubu 2+0+0 Tiirkge 2 3
« FTR331 FARMAKOLOI VE RADYOLOJI Secmeli Ders 2:0+0 Tiirkge 2 3
= FTR 333 FIZYOTERAPIDE OZEL KONULAR Secmeli Ders 2+0+0 Tiirkge 2 3
«FTR 335 TAMAMLAYICI FIZYOTERAPI YAKLASIMLARI Secmeli Ders 2+0+0 Tiirkge 2 3
= FTR 337 GERIATRIK REHABILITASYON Secmeli Ders 2+0+0 Tiirkge 2 3
= FTR 339 BIYOISTATISTIK Secmeli Ders 2+0+0 Tiirkge 2 3
Toplam: 27 30
6. Yanyil
KODU DERS TOR T+U+L SAAT DIL KREDI AKTS
FTR 302 KARDIYOPULMONER HASTALIKLARDA REHABILITASYON Zoruniu Ders 3+3+0 Tiirkge 5 5
FTR 304 ROMATIZMAL HASTALIKLARDA REHABILITASYON Zorunlu Ders 2+0+0 Tirkge 2 3
FTR 306 MANUEL TERAPI Zorunlu Ders 44440 Tiirkge 6 7
FTR 308 IS MESGULIYETI TERAPISI VE TOPLUM Zorunlu Ders 2+0+0 Tiirkge 2 3
FTR310 SPORDA FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON Zorunlu Ders 24040 Tiirkge 2 3
FTR312 MESLEKI iNGILIZCE 2 Zorunlu Ders 24240 Tirrkge 3 4
¥ SDG 001 GIRISIMCILIK VE PROJE YONETIMI Secmeli Ders Grubu 2+41+0 Tirrkge 3 5
Tontam 22 20
7. Yanyil
KODU DERS TOR T+U+L SAAT DIL KREDI AKTS
FTR 401 STAJ Zorunlu Ders 0+2+0 Tirkce 1 5
SBF 401 ISLETMEDE MESLEKI EGITIM Zorunlu Ders 5+20+0 Tiirkge 15 20
¥ 5DG 001 UNIVERSITE ORTAK SECMELI Secmeli Ders Grubu 24040 Tirkge 2 &
Toplam: 18 30
8. Yanyil
KODU DERS TOR T+U+L SAAT DiL KREDI AKTS
FTR 402 BITIRME CALISMASI Zorunlu Ders 0+4+0 Turkge 2 10
FTR 404 KLINIK PROBLEM COZME Zorunlu Ders 2+2+0 Turkge 3 4
SBF 402 SAGLIKTA INTERDISIPLINER CALISMALAR Zorunlu Ders 2+1+0 Tirkge 3 5
¥ SDG 001 UNIVERSITE ORTAK SECMELI Segmeli Ders Grubu 2+0+0 Tirkge 2 5
¥ 5DG 001 SBF BOLUM SECMELI 7-8YY 3A Segmeli Ders Grubu 2+0+0 Tirke 2 3
« FTR426 YOGA VE PILATES Segmeli Ders 2+0+0 Tarkge 2 3
« FTR432 YUTMA REHABILITASYONU Secmeli Ders 2+0+0 Tarkge 2 3
« FTR434 EL REHABILITASYONU Segmeli Ders 24040 Tiirkge 2 3
« FTR436 ONKOLOJIK REHABILITASYON Segmeli Ders 2+0+0 Tarkge 2 4
» FTR 438 KADIN VE ERKEK SAGLIGINDA FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON Segmeli Ders 2+0+0 Turkge 2 3
« FTR 470 NEONATAL FIZYOTERAP| VE REHABILITASYON Segmeli Ders 2+0+0 Tiirkge 2 3
¥ SDG 001 SBF BOLUM SECMELI 7-8YY 3A Segmeli Ders Grubu 2+0+0 Trkge 2 3
« FTR426 YOGA VE PILATES Segmeli Ders 24040 Tarkge 2 3
« FTR 432 YUTMA REHABILITASYONU Secmeli Ders 2+0+0 Turkge 2 3
« FTR 434 EL REHABILITASYONU Segmeli Ders 2+0+0 Trkce 2 3
« FTR 436 ONKOLOJIK REHABILITASYON Segmeli Ders 2+0+0 Tirkge 2 3
= FTR438 KADIN VE ERKEK SAGLIGINDA FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Segmeli Ders 2+0+0 Tirkge 2 3
« FTR470 NEONATAL FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON Segmeli Ders 2+0+0 Tarkge 2 3
Toplam: 14 30
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ORYANTASYON PROGRAMI

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii’'ne yeni baglayan birinci sinif 6grencisine yonelik
hazirlanan oryantasyon etkinliklerinin amaci; programin egitim-6gretim olanaklarini
laboratuvarlarini, fiziki mekanlarini ve akademik kadrosunu tanitmak ve fizyoterapist
hakkinda genel bilgiler vermektir.

Oryantasyon Takvimi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii tarafindan diizenlenen oryantasyon etkinligi, giiz
yariyilinin ilk haftas1 Saglik Bilimleri Fakiiltesi web sitesinde ilan edilen tarih ve saatlerde
gergeklestirilir.

Oryantasyon etkinlikleri, tiim 6grencilerin katilimina agiktir. Etkinliklere katilim istege
baglidir; ancak boliimii tanima ve gerekli bilgilere kisa siirede ulasma imkanlar1 g6z dniine
alindiginda boliime yeni baglayan tiim birinci sinif 6grencilerinin programa katilimi faydali
olacaktir.

Oryantasyon etkinligi Boliim Kurulu’nda belirlenir ve Boliim Y 6netimi ile birlikte boliim
Ogretim elemanlar1 tarafindan organize edilir.

Oryantasyon Programinin Kazanimlari

. Boliim dgretim elemanlarini tanima
. Boliime ait sinif ve laboratuvarlarin gezilmesi
. Baz1 yonetmelikler (egitim 6gretim ve sinav yonetmeligi, 6grenci disiplin

yonetmeligi, staj yonetmeligi, vb.) hakkinda bilgilendirme

. Cift ana dal programi hakkinda bilgilendirme

. Burslar hakkinda bilgilendirme

. 8 yariyillik ders plani hakkinda bilgi sahibi olma

. Tgili yonetmelikler hakkinda bilgi sahibi olma

. SABIS sistemini tanima

. Siniflar1, laboratuvarlari, kiitliphaneyi, yemekhaneyi, sosyal tesisleri tanima
. Fizyoterapi ve rehabilitasyon disiplini hakkinda bilgi sahibi olma

. Staj1 ve isletmede mesleki egitim olanaklar1 hakkinda bilgi sahibi olma

. MUYS’u (Mesleki Uygulama Sistemi) tanitma

Oryantasyon Etkinlikleri

Oryantasyon Etkinligi kapsaminda program akis1 su sekildedir;
12



° Boliim 6gretim elemanlari ile tanisma toplantisi,
L Siniflarin gezilmesi,

° Baz1 yonetmelikler (egitim 6gretim ve sinav yonetmeligi, 6grenci disiplin

yonetmeligi, staj yonetmeligi vb.) hakkinda bilgilendirme,

° Burslar hakkinda bilgilendirme,

° 8 yariyillik ders plan1 hakkinda bilgilendirme,

o Sosyal transkript hakkinda bilgilendirilme,

° Degisim programlar1 hakkinda bilgilendirme.

) Cift anadal programlar1 (CAP) hakkinda bilgilendirme,

° Fizyoterapi ve Rehabilitasyon meslegi is olanaklar1 hakkinda bilgilendirme

Oryantasyon programi haricinde ayrica giiz doneminin ilk haftasinda yeni gelen 6grencilere
yonelik Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi genelinde tanitim ve bilgilendirme etkinlikleri
diizenlenmektedir. Bu etkinliklerle ilgili duyurular Universitemizin web sitesinden yapilir.

DERS KAYDI iLE iLGIiLI GENEL KURALLAR

° Ders kayit islemlerinden 6grenci kendisi sorumludur.

° Her 6grenci i¢in birinci sinifin basinda bir akademik danigman atanir ve
Ogrencinin mezuniyetine kadar bu danisman zorunlu haller disinda degismez.

o Ogrencilerin lisans programu ile ilgili tiim islemleri (kayit, ekle-sil) danismanlar
ile birlikte yapilir.

° Ogrenciler, Senato ve Universite Yonetim Kurulunun belirledigi esaslar
cercevesinde, kayit yenileme ve derse yazilma islemleri akademik takvimde belirtilen tarihlerde

elektronik ortamda yapar.

° Ogrencinin bizzat kendisi tarafindan SABIS araciligiyla alacag: dersler sisteme
kaydedilir.
° SABIS ile ders eklenebilir, silinebilir. Bu islemlerde Sakarya Uygulamali

Bilimler Universitesi, On lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Y6netmeligi esas alinir. Ders
kayit islemlerini tamamladigini bildiren 6grencilerin aldig1 derslerin uygunlugunun danigmani
tarafindan denetlenmesi ve onay verilmesi gerekmektedir.

° Sistem tlizerinden ders kaydini herhangi bir sebepten dolay1 yapamayanlar
akademik takvimde belirtilen tarihlerde ders se¢me islemini tamamlayabilirler.

o Sistemde c¢akisan dersler alinamaz.
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° AA (Basar1 notu 90-100), YT (Yeterli), MU (Muaf) notlu dersler yiikseltmeye

alinamaz.
° Ogrenciler birinci ve ikinci dénemlerindeki tiim derslere yazilmak zorundadir.
° Ogrenci alttan DZ (Devamsiz) notlu derslerini ve ilk kez alacag: alt yariyl

derslerini almadan bulundugu donemin derslerini secemez.

° Ogrenci maksimum 40 AKTS ya da 30 AKTS+2 derse (bu durumda 40 AKTS
gecilebilir) yazilma yapabilir.

° Bulundugu doéneme kadar tiim derslerini alip basarmis olmas1 kaydiyla;
ortalamasi

>2.50 olan 6grenciler list sinifin derslerine yazilabilir. 30 AKTS+3 ders veya 45 AKTS yazilabilir.

° Intibak dersleri 40 AKTS’ye dahil degildir.
° Cift Ana Dal Programi 6grencileri 30 AKTS+3 ders veya 45 AKTS yazilabilir.
° Cift Ana Dal Programinda kayith 6grenciler bulundugu doneme kadar tiim

derslerini alip basarmig olmak sart1 ile agirlikli not ortalamasi 2.50 ve tizeri olanlar; bir donemde
30 AKTS+15 AKTS veya 3 derse kayit yaptirabilir.

° fgili egitim-6gretim yilinda mezun durumdaki dgrenciler mutlaka isletmede
Mesleki Egitim (20 AKTS) dersini se¢gmek zorundadir.

° Birinci sinif 6grencilerinin ve hazirlik nedeniyle ilk defa ders alacaklarin ders
secimi kendileri tarafindan yapilmaktadir.

° Hazirlik sinifi 6grencileri birinci siniftan ders alamaz.

° Alt yariyildan ilk defa alinacak veya devamsizliktan kalinan (DZ) derslere
ogrenciler oncelikle yazilmak zorundadir.

OGRENCI DEGISIM PROGRAMLARI

Universitemiz dgrenci degisim programlari ile yurt igi ve yurt disinda Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon egitimi alma firsati bulunmaktadir.

° Erasmus Programi icin: https://erasmus.subu.edu.tr/

Boliimiimiiz 6grencileri Erasmus programi kapsaminda halen Polonya ve Almanya’daki ¢esitli
tiniversitelerle degisim programlarina iligskin yapilan ikili anlagsmalar ¢er¢evesinde egitim alma
firsatina sahip olabilmektedir.

° Farabi Programi icin: https://farabi.subu.edu.tr/

° Mevlana Programi i¢in: https://mevlana.subu.edu.tr/
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CIiFT ANA DAL PROGRAMI (CAP)

Cift ana dal programinin amaci, kendi boliimlerinde lisans programlarini basariyla yiiriiten

Ogrencilerin, ayni zamanda ikinci bir ana dalda lisans diplomasi almak {izere 6§renim gérmelerini

saglamaktir. Isteyen ve gerekli sartlar1 saglayan Fizyoterapi ve Rehabilitasyon programi

ogrencileri, Hemsirelik programinda ¢ift ana dala bagvurabilirler.

Cift ana dal yapabilecek Fizyoterapi ve Rehabilitasyon programi 6grencilerinin alacaklar1 ders

listesi Tablo 2’de gosterilmistir. Daha detayli bilgi i¢in: Lisans Diizeyindeki Programlar Arasinda

Cift Ana dal ve Yan dal Programi Yonergesi baglantisini kullanabilirsiniz.

Tablo 2: Cift Ana Dal Programi Esdeger ve Alinacak Dersler

OGRENCININ CAP YAPTIGI BOLUM DERSLERIi OGRENCININ ANADAL BOLUMUNDEN NOTU GEKIiLECEK DERSLER
HEMSIRELIK BOLUMU FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
Kodu Ders Z/s T+U | AKTS Kodu Ders z/s T+U | AKTS
HEM 101 | HEMSIRELIGIN KAVRAMSAL CERCEVESi | Zorunlu| 6+0 | 9 []ALINACAK
g HEM 103 FizyoLoJi Zorunlu| 3+0 | 5 FTR 106 FizyoLoJi Zorunlu | 6+4 10
5 HEM 105 ANATOMI Zorunlu| 3+0 | 5 | FTR103 ANATOMI Zorunlu | 6+4 10
> HEM 107 MiKROBIYOLOJi Zorunlu| 240 | 3 |ALINACAK
o HEM 109 TEROPATIK ILETiSiM Zorunlu| 242 | 4 | FTR114 PSIKOSOSYAL REHABILITASYON Zorunlu | 2+0 2
ING 181 iNGILizCE | Zorunlu| 4+0 | 4 iNG 181 iNGILizCE | Zorunlu | 4+0 4
HEM 102 HEMSIRELIK ESASLARI Zorunlu| 6+12 | 13 |ALINACAK
B HEM 104 | SAGLIGIN DE(“;ER_LgNDiRiLMEsi VE |zorunlu| 2+2 | 4 |ALINACAK
s KRITIK
§ HEM 106 BiYOKIMYA Zorunlu| 240 | 3 | FTR110 KLINiK BiYOKIMYA Zorunlu | 2+1 3
HEM 108 HEMSIRELIKTE FARMAKOLOJi Zorunlu| 2+0 | 3 | FTR309 RADYOLOJi VE FARMAKOLOJi Zorunlu | 3+0 4
N HEM 110 PATALOJi VE HiSTOLOJI Zorunlu| 2+0 | 3 FTR 108 HiSTOLOJI-PATOLOJI Zorunlu | 4+0 4
ING 182 iNGiLizcen Zorunlu| 4+0 | 4 | IiNG 182 INGILIZCE Il Zorunlu | 4+0 4
HEM 201 iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGi Zorunlu| 4+8 | 8 |ALINACAK
g HEM 203 [ CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI |Zorunlu| 4+8 | 8 |ALINACAK
5 HEM 205 SAGLIK HiZMETLERINDE ETiK Zorunlu| 240 [ 3 |ALINACAK
> SBF 201 UYGULAMALI iNGILIZCE | Zorunlu| 2+2 | 4 | SBF201 UYGULAMALI iNGILIZCE I Zorunlu | 242 4
. TUR 201 TURK DiLi Zorunlu| 4+0 | 4 | TUR102 TURK DiLi Zorunlu | 4+0 4
” BOLUM SECMELI | Segmeli| 040 [ 3 BOLUM SECMELI | Segmeli | 0+0 3
ATA 202 | ATATURKILKELERI VE iNKILAP TARIHI |Zorunlu| 4+0 | 4 | ATA202 | ATATURKILKELERIi VE iINKILAP TARIHi | Zorunlu | 4+0 4
ENF202 | BiLGi TEKNOLOJILERi VEKODLAMA |Zorunlu| 2+41 [ 3 | ENF101 | BiLGi TEKNOLOJILERi VE KODLAMA | Zorunlu | 2+1 3
g HEM 202 KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI Zorunlu| 4+8 | 8 |ALINACAK
€ HEMSIRELIGI
> HEM 204 | GOCUKSAGLIGIVE HASTALIKLARI Zorunlu| 4+8 | 8 |ALINACAK
. HEMSIRELIGI
¥ SBF 202 UYGULAMALI iNGiLizCE Il Zorunlu| 242 | 4 | SBF202 UYGULAMALI iNGiLizCE Il Zorunlu | 2+2 4
BOLUM SECMELI Il Segmeli| 0+0 | 3 BOLUM SECMELI Il Segmeli | 0+0 3
HEM 301 RUH SAGLIGI VE P_Sj!(iYATRi Zorunlu| 4+8 | 9 |ALINACAK
. HEMSIRELIGI
z HEM 303 iLK YARDIM VE ACiL BAKIM Zorunlu| 2+¢2 | 4 |ALINACAK
g HEM 305 HEMSIRELIKTE OGRETIM Zorunlu| 240 | 3 |ALINACAK
HEM 307 HEMSiRE_!.i KTE ARASTIRMA Zorunlu| 2+41 | 5 |ALINACAK
" YONTEMLERI
HEM 309 MESLEKi iNGILIZCE | Zorunlu| 242 | 4 FTR 313 MESLEKi iNGILizZCE | Zorunlu | 242 4
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https://inm.subu.edu.tr/sites/inm.subu.edu.tr/files/2025-08/KYS.YNG_.044_1%20L%C4%B0SANS%20D%C3%9CZEY%C4%B0NDEK%C4%B0%20PROGRAMLAR%20ARASINDA%20%C3%87%C4%B0FT%20ANADAL%20VE%20YANDAL%20PROGRAMI%20Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf
https://inm.subu.edu.tr/sites/inm.subu.edu.tr/files/2025-08/KYS.YNG_.044_1%20L%C4%B0SANS%20D%C3%9CZEY%C4%B0NDEK%C4%B0%20PROGRAMLAR%20ARASINDA%20%C3%87%C4%B0FT%20ANADAL%20VE%20YANDAL%20PROGRAMI%20Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf

GiRiSIMCILIK VE PROJE YONETIMI Zorunlu| 241 | 5 GiRiSIMCILIK VE PROJE YONETIMI Zorunlu | 2+1 5
HEM 302 HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI Zorunlu| 4+8 [ 9 |ALINACAK
B HEM 304 [ HEMSIRELIKTE LIDERLIK VE YONETIM | Zorunlu| 3+0 | 5 []ALINACAK
z HEM 306 BiOISTATISTiK Zorunlu| 242 | 5 |ALINACAK
g HEM 308 EPIDEMIiYOLOJi Zorunlu| 240 | 3 |ALINACAK
o HEM 310 MESLEKI iNGILiZCE 1l Zorunlu| 242 | 4 FTR 312 MESLEKi iNGILiZCE 1l Zorunlu | 242 4
BOLUM SECMELI lll Segmeli| 0+0 | 4 BOLUM SECMELI Il Secmeli | 00+0 3
SBF 401 iSLETMEDE MESLEKi EGITIM Zorunlu| 5420 | 20 |ALINACAK
§ SBF 403 STAJ Zorunlu| 0+2 | 5 |ALINACAK
(-4
E UNIVERSITE ORTAK SECMELI Segmeli| 0+0 | 5 UNIVERSITE ORTAK SECMELI Segmeli | 0+0 5
HEM 402 MESLEKi iNGILizCE 1l Zorunlu| 242 | 5 |ALINACAK
g HEM 404 BiTIRME CALISMASI Zorunlu| 0+4 | 10 | FTR402 BiTIRME CALISMASI Zorunlu | 0+4 10
g SBF 402 iNTERDISIPLINER GGRENME Zorunlu| 241 | 5 SBF 402 iNTERDISIPLINER OGRENME Zorunlu | 2+1 5
: UNIiVERSITE ORTAK SECMELI Segmeli| 040 [ 5 UNIiVERSITE ORTAK SECMELI Segmeli | 0+0 5
BOLUM SECMELI IV Segmeli| 0+0 | 5 BOLUM SECMELI IV Segmeli | 0+0 3
HEMSIRELIK BOLUMUNDEN ALINMASI GEREKEN TOPLAM AKTS: | 137

YATAY GECIS, INTIBAK VE MUAFIYET

Boliimiimiizde 6grencilerin intibak siirecleri, liniversitemiz 6grenci isleri tarafindan yiiriitiilen
yerlestirme siireglerinden sonra, ilgili belgelerin boliimiimiize ulastirilmasi ile baglamaktadir.
Universitemizin yonetmeliklerine uygun olarak boliimiimiize yatay gecis yoluyla kabul edilecek
ogrencilerde aranan nitelikler, gerekli belgeler ve kosullara Sakarya Uygulamali Bilimler
Universitesi Yatay Gegis Senato Esaslar1 baglantisindan ulasabilirsiniz.

ARA SINAV VE YILSONU TARIHLERI iLE iLGIiLi BiLGILER

° Universitemiz tiim boliimlerinde ara smavlar ve yilsonu smavlarr akademik
takvimde belirtilen zamanlarda gergeklestirilir.

° Saglik Bilimleri Fakiiltesinde verilen derslerin ara sinav ve yilsonu sinav tarihleri
Fakiilte Web sayfasinda ilan edilir.

° Boliim derslerinin ara sinav ve yilsonu sinav tarihleri ile siav yerleri fakiilte
tarafindan belirlenir. Sinav tarihlerinin diger bdliimlerden alinan derslerin sinavi ile cakigmasi
olasidir. Bu konuda sorumluluk 6grenciye aittir.

o Ders ve derslik yogunluguna bagli olarak hafta i¢i saat 17:30’dan sonra ve hafta

sonu sinav yapilabilir.

16




MAZERET SINAVLARI

° Mazeret Sinavlari ile ilgili olarak Sakarya Uygulamal1 Bilimler Universitesi On
lisans ve Lisans Egitim Ogretim Sinav Yonetmeligi esas aliur.

° Ara sinav ve/veya yilsonu sinavina giremeyen 0grencilere gegerli bir mazeret
belirttikleri takdirde mazeretlerinin Bolim Bagkanliginca kabul edilmesi durumunda mazeret
smav hakki verilir.

° Ara sinav ve/veya yilsonu sinavina giremeyen 0grencilerin durumlarini en geg ti¢
is giinii i¢erisinde yiiz yiize gorliserek, e-posta veya telefonla ilgili dersin sorumlusuna bildirmeleri
ve mazeret ile ilgili belgelerini 6grenci islerine ulagtirmalar: gerekmektedir.

° Saglik Bilimleri Fakiiltesi Yonetim Kurulu’nun uygun bulmasi durumunda
Ogrenciye mazeret sinav hakki verilir.

° Mazeret sinavlarina dair bilgilere Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi

Sinav Yonergesi baglantisindan ulasabilirsiniz.

DIGER HUSUSLAR
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii 6grencileri ihtiya¢ duyduklari

form, dilekge, yonerge ve diger ilgili dokiimanlara, web sayfamizda “6grenci” sekmesi altinda yer

alan baglantilardan ulasabilir.
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